
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Jornadas da SPAVC 
 
 

No Combate ao AVC 
“A Importância do Médico de Família” 

 
 

Algarve, 13 e 14 de Outubro 

Hotel Tivoli Almansor  

Carvoeiro 

 
 
 

Programa 
 

 



 

Dia 13 de Outubro: 
 
O8h45: Abertura Secretariado 
 
09h15: Presidência: Prof. Dr. Castro Lopes 
     Dra. Assunção Martinez 
 
“A doença vascular cerebral como um contínuo” 
Prof. Dr. Castro Lopes 
“Protecção cerebral” 
Dra. Gabriela Lopes 
 
10h30: Intervalo 
 
11h00: Risco Cerebral 

Presidência: Prof. Doutor José Manuel Calheiros            
Dr. Carlos Basílio 
Dr. José Manuel Oliveira Santos 

          
“Aterosclerose” 
Prof. Doutor Espiga de Macedo 
“Cardiopatias embolígenas”  
Dr. Veloso Gomes 
“Síndrome metabólico e risco vascular” 
Prof. Doutor José Luís Medina 
“Tabagismo” 
Dra. Cecília Rodrigues Pardal 
“Outros factores de risco” 
Dra. Teresa Fonseca 
 
12h30: Reflexões de abertura 
Presidente da Câmara Municipal de Lagoa 
Presidente da ARS Algarve 
Presidente da SPAVC 
 
13h00: Intervalo 
 
15h00: A fase aguda 
 Presidência: Dr. João Ramalho Fontes 
           Dr. Ivone Ferreira 
 
“A Importância de reconhecer um AVC” 
Dra. Marta Carvalho 
“Via verde/ Unidades de AVC” 
Prof. Vítor Oliveira 
“Trombólise” 
Dra. Marta Carvalho 
“Cuidados Gerais” 
Dr. Luís Pereira 
“Casos clínicos” 
Dra. Gabriela Lopes 
 
17h00: Intervalo 
 



 

17h30: Presidência: Dr. Luís Pereira 
             Dr. Carlos Filipe 
 
“A reabilitação precoce” 
Dr. Pedro Cantista 
“Prevenção secundária” 
Dr. Jorge Poço 
 
 
  

Dia 14 de Outubro: 
 
09h15: Presidência: Dra. Filomena Matos 
 
Aspectos essenciais de enfermagem 
Enf. Alexandra Carvalhal 
Enf. Aníbal Mendes 
 
10h30: Presidência: Dr. Grilo Gonçalves  
            Prof. Doutora Catarina Oliveira 
                      Prof. Dr. Castro Lopes 
 
“Depressão e AVC” 
Dr. João Freitas 
 
11h00: Intervalo 
 
 
11h30: Demência Vascular 
 
“Demência ou demências” 
Prof. Doutora Catarina Oliveira 
“A sua progressiva importância” 
Prof. Dr. Castro Lopes 
 
 
 
 
PATROCÍNIO CIENTÍFICO: 
Ordem dos Médicos 
 
COM O PATROCÍNIO DE 
Administração Regional de Saúde do Algarve         
 
 
 
                                                                                  
 
 
 
 

Major Sponsor 

 
 



 

16h00: Sessão de informação à População 
 
“Aprenda o fundamental sobre AVC” 
Prof. Dr. Castro Lopes 
“A importância de uma alimentação saudável” 
Dra. Catarina Durão 
 
Testemunhos pessoais 
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