CRITERIOS DE INTERNAMENTO

1 - Critérios de internamento para doentes com acidentes
isquémicos transitérios (AIT):

Recomenda-se o Internamento Hospitalar

1. Acidentes Isquémicos Transitorios Maltiplos - mais de 2 AIT’s em 72 horas.
2. Doentes com Acidente Isquémico Transitorio em que seja colocada indicagao
para anticoagulacdo endovenosa.

Notas:

a. A aplicacdo destes critérios pressupde capacidade para a realizacdo da TAC
cerebral e ECG urgentes e acesso rapido a uma consulta de doengas
cerebrovasculares onde seja completada a investigacdo, nomeadamente com
eco-doppler dos vasos do pescoco.

b. Na auséncia de neurologista o doente com suspeita de AIT deve ser referenciado
rapidamente para um centro com acesso imediato a neurologista.

c. Todos os doentes devem ser medicados de imediato com antiagregantes
plaquetares, salvo aqueles com indicagédo para anticoagulacéo.

2 - Critérios de internamento para doentes com acidente vascular
cerebral (AVC) agudo:

Devem ser admitidos para internamento hospitalar todos os doentes com Acidente
Vascular Cerebral agudo (até 72 horas ap0s o inicio dos sintomas)

Nota:

Doentes com Acidente Vascular Cerebral minor agudo, com mais de 6 horas de
evolucdo, e estaveis do ponto de vista méedico geral e neurolégico poderdo ser tratados
na comunidade/ domicilio apds avaliacdo no Servico de Urgéncia e realizacdo da TAC
cerebral se:

a. Familia (ou outros) com capacidade para prestar cuidados.
b. Acesso rapido a Consulta Externa de doencas Cerebrovasculares



